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Presentación/Introducción 
 

 

Es sabido que la rehabilitación de una persona amputada es considera-

da completa cuando se encuentra haciendo uso de una prótesis con total con-

trol e independencia en las actividades diarias, profesionales y recreativas. 

Sin embargo, la rehabilitación del paciente amputado no debe limitarse a 

la adaptación de una prótesis, debe tener en cuenta el proceso de recupera-

ción y la sistemática de atención integral desde la fase hospitalaria. 

El resultado del proceso de rehabilitación de la persona amputada debe 

ser valorado y acompañado con escalas específicas de valoración respecto a 

la funcionalidad. De esta manera, la evaluación y aplicación del protocolo de 

recuperación debe empezar en la fase hospitalaria, extendiéndose hasta el 

punto en que ya esté utilizando la prótesis de forma independiente. 

Actualmente se dispone de importantes avances tecnológicos, tanto de 

los componentes protésicos como para la valoración del daño corporal de los 

amputados, lográndose un mejor conocimiento sobre las normas biomecánicas 

y análisis de la marcha que se manejan en la adaptación de la prótesis y de los 

problemas derivados de las técnicas utilizadas.  

Conociéndose la importancia de la sistematización de un protocolo que 

pueda abarcar de forma integral los ejercicios y recursos que deban ser reali-

zados para la completa rehabilitación de la persona que sufrió una amputación, 

este curso se destina a realizar una capacitación a profesionales con el princi-

pal objetivo de ofrecer un seguimiento completo de fisioterapia al paciente re-

cién amputado hasta su completa recuperación. 
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Edición  1 

Promotor ANDADE (Asociación Nacional de Amputados de España) 

Director (a) Dra. En Fisioterapia, Soraia Cristina Tonon da Luz 

Plazas Dis-
ponibles 

20 

Importe de 
Matrícula 

120 € 

Fechas de 
realización  

Madrid 
Días: 2 y 3 de octubre 2018 en horario de tarde 

Periodo de 
Matrícula 

 Hasta el día 27 de septiembre 

Destinatarios Este curso está dirigido a exclusivamente a Profesionales 
de Fisioterapia 

Tipo Curso Curso de formación/capacitación permanente  

Objetivos Capacitar al profesional fisioterapeuta en la adquisición 
de conocimientos para la atención y recuperación especí-
fica e integral de los pacientes con amputación de extre-
midad inferior en la FASE HOSPITALARIA; PRÉ-
PROTETIZACIÓN -ADAPTACIÓN A LA PRÓTESIS- Y POST-
PROTETIZACIÓN. 

Contenido Este curso se estructura en 2 bloques y desarrolla clases 
teórico-prácticas. 
 
Entrega de documentación. 
 
El Seminario 1, Día2 de octubre en horario 16:15 a 21h 
 
La Atención y Recuperación de los pacientes con ampu-
tación en la FASE HOSPITALARIA, la evaluación del pa-
ciente, toma de medidas (perimétrica y goniometría), 
evaluación respiratoria, músculo-esquelética y circulato-
ria, el plan de asistencia fisioterapéutica en esta fase.  
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El Seminario 2, Día 3 de octubre en horario 16:15 a 21h 
 
Se dedica a la FASE PRE-PROTETIZACION, donde serán 
abordadas evaluación del amputado, técnicas en las 
Áreas de Fisioterapia, preparación del muñón, reducción 
del flexo postural, fortalecimiento de ab/aductores, téc-
nicas para la cicatrización de la amputación, ejercicios 
posturales, ejercicios de equilibrio y de fortalecimiento. 
 
También abarca la adaptación protésica, observación y 
corrección junto el técnico ortopédico de las alineaciones 
y su interacción con los grupos musculares implicados, 
junto con la reiniciación de la marcha. 
 
En la fase práctica se trabajará con pacientes amputados 
modelos a nivel transtibial y transfemoral. Como nove-
dad, por su importancia, se darán las pautas para el tra-
tamiento de las mujeres amputadas embarazadas. 
 
Total horas: 10 horas 
 
Acreditado por la Vicerrectora y Directora del Proyecto 
de Amputados de la Universidad del Estado de Santa Ca-
tarina (UDESC), Brasil.  
 
Fin de curso y entrega de Diplomas 
 
Patrocina: GABINETE ORTOPÉDICO ALCALÁ (GOA) 
 
Calle Hermosilla 114 , Madrid 
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